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Sanitär

Montage einer bodengleichen Dusche

Mit System ruck-
zuck installiert
Bodengleiche Duschen sind was Feines. Allerdings stellten  
diese in der Vergangenheit hohe Anforderungen an den Team­
geist der am Bau beteiligten Handwerker. Mit einer System­
lösung liegt nun der Einbau des barrierefreien Duschplatzes  
fast vollständig beim Anlagenmechaniker.
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Heute freut sich der Wohnungsinhaber 
über seinen barrierefreien Duschplatz …
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Der Estrichleger hat den Bereich, in dem die Dusche entstehen 
soll, ausgespart – nun kann es losgehen

Schon so manche kleine Nasszelle hat Peter Bilstein, In-
haber eines SHK-Betriebes in der Ruhrmetropole Es-
sen, auf Vordermann gebracht. Was er aber im Ortsteil 

Frohnhausen in einer Eigentumswohnung aus den sechziger 
Jahren vorfand, setzte allem bisherigen die Krone auf: Ein 
schmaler, rund 1,20 m langer Schlauch, an dessen Ende sich 
eine Tiefwanne (!) befand. Sie war so angeordnet, dass selbst 
junge und bewegliche Menschen ihre liebe Not damit hat-
ten, in diese unverletzt einzusteigen. Und wenn der Einstieg 
glückte, war ein entspannendes Wannenbad nicht möglich; 
in die Kurzwanne konnte man sich allenfalls hineinhocken. 
Zu allem Übel ist der Eigentümer der Wohnung mittelschwer 
gehandicapt, so dass die Benutzung der Wanne für ihn ein 
Riesenproblem darstellte. Dringender Handlungsbedarf war 
also angesagt. 

Bodengleich aus einer Hand
Bei der anstehenden Sanierung kam aufgrund des gehandi-
capten Bewohners nur eine schwellenlose bodengleiche Du-
sche in Frage. Die Wahl fiel auf einen verfliesten, rutschfesten 
Duschplatz mit Linienentwässerung über eine Ablaufrinne. 
Um diesen zu realisieren, setzte Peter Bilstein das neue, von 
Mepa entwickelte Montagepanel „Terso-Line“ mit integrierter 

… wo sich noch kurz zuvor eine Wanne befand, die dem Benutzer 
beim Ein- und Ausstieg akrobatische Fähigkeiten abverlangte

Peter Bilstein greift zum 
Montagepanel und richtet es an 
seinem vorbestimmten Platz aus
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Rinne ein. Diese Systemlösung war für die dort vorliegende 
Einbausituation geradezu prädestiniert und bot noch einen 
weiteren wichtigen Vorteil: Mit dem System konnte Peter Bil-
stein die meisten Arbeitsschritte in eigener Regie erledigen. 
Die Mitwirkung des Estrichlegers und des Fliesenlegers be-
schränkte sich auf wenige Handgriffe. Der Estrichleger hatte 
nur eine vormarkierte Estrich-Aussparung zum Einsetzen des 
Montagepanels herzustellen. Mit der Erzeugung des unver-
zichtbaren Gefälles im Duschbereich hatte er nichts zutun. 
Für Gefälle sorgt bei dem System der Anlagenmechaniker, 

indem er das Panel über eine Gestelljustage in die richtige Po-
sition bringt. Damit ist gewährleistet, dass das Wasser später 
auch tatsächlich dahin fließt, wo es hin soll. Der Fliesenprofi 
stand Bilstein in Sachen Abdichtung unterstützend zur Seite 
und übernahm die Verlegung der Fliesen.

Eins-Zwei-Drei… fertig
Dass sich das Montagepanel in der Tat „eins, zwei, drei“ 
montieren lässt, demonstrierte Peter Bilstein vor Ort in 
Essen. Der Anschluss des mit einem herausnehmbaren 

Terso-Line-Montagepanel

Das Montagepanel ist in quadratischer oder rechteckiger 
Form und acht verschiedenen Abmessungen erhältlich. 
Hauptkomponenten des Systems sind neben dem Panel, 
ein höhenverstellbarer Panel-Unterbau für flexible Einbau-
höhen von 126/134 bis 200 mm, eine Duschrinne inklusive 
Zubehör, ein in zwei unterschiedlichen Design-Varianten 
lieferbarer Edelstahl-Ablaufrost sowie ein Abdichtungs-Set. 
Das Montagepanel besteht aus einem Werkstoff auf PUR/
PIP-Basis mit einer Elementstärke von 35 mm. Hierdurch 
hat es auf der einen Seite ein nur geringes Gewicht, auf der 
anderen Seite hingegen ist es so robust, dass eine Befahr-
barkeit per Rollstuhl gewährleistet werden kann.

Dann erfolgt die genaue Justierung, die auch unter den beengten 
Baustellenverhältnissen gut von der Hand geht

Der Panel-Unterbau ist nun passgenau ausgerichtet und 
der Geruchverschluss vorbereitet

Mit dem mitgelie-
ferten Montage
kleber bereitet 
Peter Bilstein die 
Befestigung des 
Montagepanels am 
Panel-Unterbau vor
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DICTIONARY

Anschlussmaß = Connecting dimension

Badewanne = bathtub

Duschwanne = shower tray

Fliesen = tiles

rutschhemmende  
Eigenschaft = anti-slip property

Geruchverschluss ausgestatteten Bodenablaufs war bereits 
erfolgt. Danach nahm Bilstein das Einsetzen und Ausrich-
ten des Panel-Unterbaus vor. Im Anschluss daran legte er 
das Montagepanel auf und befestigte es am Unterbau. Nach 
Einstellung des Gefälles und ein paar Handgriffen zur Fein-
justierung des Systems wurde das Ganze abgedichtet. We-
nig später trat der Fliesenleger in Aktion und begann, die 
bodengleiche Dusche zu verfliesen. Obwohl ein nur 1,20 m 
breiter Raum nicht zur Wellness-Oase mutieren kann, ist der 
Eigentümer der Wohnung heute sehr zufrieden. Für ihn be-
deutet es eine hundertprozentige Erleichterung, den Dusch-
bereich betreten zu können, ohne Barrieren überwinden zu 
müssen. Seine Lebensqualität wurde gesteigert und eines ist 
ganz sicher: Der alten Kurzwanne weint er nicht eine einzige 
Träne nach.� •

Nach dem Einsetzen des Panels nimmt der Duschplatz langsam 
Formen an, nur die Ablaufrinne fehlt noch

Die Ablaufrinne wird an den vorbereiteten Geruchverschluss 
angeschlossen

Nach dem Einsetzen der Ablaufrinne kann der Fliesenleger kom-
men und dem neuen Duschplatz den letzten Schliff verpassen

Dank seiner 
PUR/PIP-Basis 
ist das Panel 
verhältnismä-
ßig leicht und 
kann von einem 
Monteur alleine 
eingesetzt 
werden


