FUSSBODENHEIZUNG MAANDER B?DER BIFILAR

Eine Frage
der Verlegung

y

Einem Verlegemus-
ter zu folgen schafft _
zuallererst mal einen Kt =
optischen Eindruck. '
Auch der Anlagen-
mechaniker verlegt
beispielsweise Ful3-
bodenheizungsrohre
nach gewissen Mustern
—selbst dann, wenn sie
spater unsichtbar im
Estrich verschwinden.
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in besonderes Lob will er dafiir in der Regel nicht ein-

streichen. Man entlockt dem Kunden am Ende eines

Arbeitstages ja nicht das freudige Jauchzen wie etwa:
»Das ist aber ein schones Herzmuster, das Sie mir da mit den
Fufibodenheizungsrohren verlegt haben. Vielmehr dient die
Anordnung von Rohrleitungen einem praktischen Zweck.
Diesen Zweck beleuchtet der nachfolgende Bericht.

START DES HEIIWASSERS

Ein Fuflbodenheizkreis startet am Verteiler. Ist das Heizungs-
wasser erst einmal auf dem Weg durch den zu beheizenden
Raum, so kiihlt es sich kontinuierlich ab. Nur so erfiillt es den
Zweck, namlich die Raumerwiarmung. Denn der Raum und
auch der Estrich, welcher das Heizrohr umschliefit, sind kithler
als das Heizwasser. Auf dem Weg durch einen Raum ist die Heiz-
temperatur auf den ersten Metern der FBH am hochsten. Die
Temperaturdifferenz zwischen dem Heizrohr und dem Estrich
setzt sich bis zur Oberfliache des Fuflbodens fort. Wiirde man
also am Vorlauf einer Fuflbodenheizung die Oberflaichentempe-
ratur des Fulbodens messen, so wire diese logischerweise hoher
als an einer benachbarten Stelle iiber dem Riicklauf des Rohres.

FOLGEN FUR DIE FUSSE

In einem Gedankenexperiment gehen wir von einer Vorlauftem-
peratur des betrachteten FBH-Systems von 45 °C aus. Die Riick-
lauftemperatur soll bei 35°C liegen. Dies ergibt eine Tempera-
turspreizung von 10 Kelvin. Der betrachtete Heizkreis soll eine
Lange von 100 m haben. Damit ldsst sich dann ausreichend ge-
nau die Temperatur nach beispielsweise 20 m im Vorlauf errech-
nen. (20/100 mal 10K = 2K). Der Vorlauf hatte also nach 20m
noch eine Temperatur von 43 °C. Wiirde man den nackten Fuf§
auf diese Stelle setzen, so wiirde man eine Oberflaichentempera-
tur von vielleicht 27°C fithlen. Auf den letzten Metern des Roh-
res, nehmen wir an, 10 m vor dem Verteiler, hitte das Rohr noch
eine Temperatur von 36 °C (90/100 mal 10K = 9K). Der nackte
Fufd wiirde an diesem Punkt iiber dem Heizrohr vielleicht noch
24°C spiiren. Diese drei Grad koénnen vom Korper locker un-
terschieden werden. Der mit dieser FBH beheizte Raum konnte
problemlos warm werden. Ein Barfiiftiger konnte sich aber an
den Temperaturdifferenzen stoflen (oder am Tischbein). Es sei
denn, man legt die Rohre nach bestimmten Mustern und nicht
zu weit auseinander. Denn weiter angenommen, man wiirde die
Vor- und Riicklauftemperatur mit einem Rohrabstand von 1 m
zueinander tiberpriifen, so wire das Temperaturtal dazwischen
extrem fiihlbar. Lagen die beiden Rohre jedoch nur noch 10cm
voneinander entfernt, so wiirde die gegenseitige Beeinflussung
dem Nacktfuf8 die Unterscheidung von Vor- oder Riicklauf fast
unmoglich machen.
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Maanderformige Verlegeart (auch einfachmaanderformig genannt)
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Doppelméaanderformige Verlegeart mit vorgeschalteter
verdichteter Randzone

Doppelméaanderformige Verlegeart in vorgeschalteter verdichteter
Randzone mit bifilarer Verlegung innerhalb der Aufenthaltszone
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ERSTE ERKENNTNISSE

Klar ist jedenfalls, dass sich Temperaturunterschiede zwischen
den ersten und den letzten Metern eines FBH-Kreises nicht
vermeiden lassen. Durch geschickte Verlegetaktiken lasst sich
aber auch ein Nutzen aus diesen Zusammenhéngen ziehen.
Verlegt man beispielsweise die ersten Meter eines Kreises di-
rekt an einem bodentiefen Fenster entlang, so erreicht man
dann dort auch hohere Temperaturen als mit den letzten Me-
tern, die man durch die ungefihrdete Raummitte fithrt. Und
diese ersten Meter konnten vom Fenster ausgehend mian-
derférmig verlaufen. Damit schléngelt sich das heifle Wasser
neben fast ebenso heiflem Wasser und der nackte Fufy merkt
nichts, aufler vielleicht, dass es am Fenster wohlig warm ist.
Diese Vorgehensweise kompensiert namlich die Einfliisse der
relativ kalten RaumumschlieSungsfliche, also des Fensters.
Innerhalb eines Raumes konnte man dann, um die unter-
schiedlichen Temperaturen gewissermaflen aufzuheben, den
Versuch starten, die heiflen neben die kalten Rohre zu legen.
Dieses Unterfangen sollte natiirlich ohne Kreuzungspunk-
te von Rohren funktionieren. Und hier ruft sich die bifilare
Verlegeanordnung auf den Plan. Man dreht sich rein in die
Schnecke und juckelt durch die vorher geplanten Zwischen-
raume wieder hinaus. Jetzt liegen zwar warme neben weniger
warmen Rohren, aber daneben liegt ja wieder eine warme
Leitung und so weiter. Es wechselt sich also standig ab. In der
Folge sind die Unterschiede an der Oberfldche gering. Es sei
denn, man wihlt zu grofle Abstinde der Rohre zueinander.
Dann stellt sich eine fiihlbare Temperaturdifferenz ein, die
sogenannte Welligkeit. Nach Angaben von Herstellern soll-
te daher im Komfortbereich kein Rohrabstand von mehr als
30 cm gewahlt werden.

FILM ZUM THEMA

Ein interessanter
Filmbeitrag zeigt

die Verlegung einer
FuBbodenheizungin
wesentlichen Schritten
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www.shz-monteur.de = Das Heft = Lehrfilme zum Heft
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MISCHFORMEN

Es sind auch Verlegearten moglich, die eine Mischung der
genannten Vorteile bewirken. So ist es denkbar, statt der
einfachen Méanderform die doppelte Médanderform auszu-
wihlen. In einem Raum kénnte auch eine breite Fensterfront
mdaanderformig ausgelegt sein und die Raummitte bifilar. Der
Vorteil der sich langsam absenkenden Temperatur im Fens-
terbereich wiirde dann wechseln zur gleichmiafligen Tempe-
ratur. Und auch der Abstand der Heizrohre zueinander muss
nicht zwangsldufig in einem Raum konstant bleiben. In dem
Gedankenexperiment am Anfang dieses Berichts wurde ja be-
reits ermittelt, dass die Temperaturdifferenzen sich einstellen.
Eine verdichtete Verlegung bringt daher eine durchschnittli-
che Temperaturerh6hung auf der Fuflbodenoberfliche zwi-
schen den verlegten Rohren. Eine sehr dichte Verlegung von
vielleicht 10cm konnte mehr Warme in den Raum bringen
als eine Verlegung mit einem Abstand von 20 cm. Sogenannte
Randzonen sind daher eine iibliche Verlegung in problemati-
schen Raumen. Denkbar ist daher die Mischung von maander-
formiger und bifilarer Verlegung bei gleichzeitig unterschied-
lichen Verlegeabstinden. Die Randzone konnte méandernd
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hohe Temperatur

tiefe Temperatur

* . . . . . . Die sogenannte
* ‘Rohtabstand _E}_ Welligkeit der

’ ‘é} ‘ : ' ‘ Temperatur als
- - - - - - Skizze

mit 10cm Rohrabstand verlaufen, wéihrend die eigentliche
Aufenthaltszone das Heizwasser bifilar und bei 20 cm Rohrab-
stand zum Verteiler zuriick bewegt. Ein Kreis 16st somit gleich
mehrere Problemchen und schaftt letztlich ein angenehmes

Raumklima und einen gleichméflig warmen Fulboden. M
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