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ERINFEKTION AUS FAKALIEN

AR

aber oft nicht bose gemeint.

Fakt ist jedoch, dass sich einer um den
ordentlichen Abtransport von Fikalien
aus dem Hause kiimmern muss. Und
das sind haufig die Anlagenmechaniker.
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Bild: Doccheck

Das Bild zeigt die Auswirkung der Phlegmone am Zeige-
finger eines Patienten (nicht der Schreiber des Leserbriefs)

Und Ruckzuck ist
(fast) der Finger ab

Das Berufshild des Anlagenmechanikers wird von den Laien zum Teil noch umschrieben
mit der Formel Gas-Wasser-ScheiBe. Das disqualifiziert diese Kommentatoren zwar, ist

Egal, ob nur der WC-Topf gewechselt
wird oder eine Verstopfung behoben
werden soll, das Berufsbild des Anla-
genmechanikers beinhaltet auch diesen,

eher unappetitlichen Zweig. Der Brief
eines SBZ Monteur-Lesers lief$ uns auf-
horchen und ist Anlass, nochmals deut-

lich zu warnen.
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DER BRIEF VOM 16.5.2014

Ich habe am 6.5.2014 einen Abfluss mit der elektrischen Spi-
rale gereinigt. Ich hatte eine kleine Verletzung am linken Mit-
telfinger. Zu meinem Schutz trug ich Gummihandschuhe und
zusétzlich dariiber Lederhandschuh mit Nietenbesatz. Beim
Abraumen der Baustelle ist Fakalienfliissigkeit trotz Hand-
schuh an die Finger gekommen. Dies habe ich nicht sofort
bemerkt, da die Hand in diesem Gummihandschuh ohnehin
schwitzig war. Erst nach dem Abrdumen des Arbeitsmaterials
sorgte ich zeitnah fiir eine Desinfektion. Trotzdem schwoll
der Mittelfinger nach zwei Tagen extrem an. Daher wurde ich
beim drztlichen Notdienst vorstellig. Der behandelnde Arzt
kannte mich aus einer fritheren Aktion. Ich hatte auch schon
mal den Abfluss in seiner Wohnung gereinigt. Vielleicht auch
deshalb - also weil er mein Berufsbild kannte - stand sei-
ne Diagnose sofort fest: ,,Phlegmone® Ich wurde sofort ins
Krankenhaus eingewiesen und es wurde eine Blutanalyse er-
stellt. Danach bestétigte sich: ,Schmierinfektion durch Faka-
lien®

Ich hing sechs Tage am Tropf, bekam Spritzen ins Bein, und
einen Gipsverband zur Ruhigstellung. Der Mittelfinger war
zeitweise auf die dreifache Dicke angeschwollen und ich
konnte ihn nicht mehr bewegen. Zwei Tage nach der Einliefe-
rung ins Krankenhaus sind der Handriicken und drei weitere
Finger angeschwollen. Nach sieben Tagen wurde ich aus dem
Krankenhaus entlassen und noch eine weitere Woche krank-
geschrieben. Ich musste auch weiterhin Penicillin einnehmen.
Das Gelenk ist auch noch am zehnten Tage in der Bewegung
eingeschriankt. Obwohl ich alle Sicherheitsvorkehrungen ge-
troffen habe, ist mir das passiert.

Und hier, im SBZ Monteur, wird geschrieben, dass man nur
durch die eigene Unachtsamkeit krank werden kann. Ich habe
den Finger oder mehr nur durch das schnelle Erkennen des
Arztes, der- wie bereits beschrieben — auch Kunde unserer
Firma ist, nicht verloren. Diesem Arzt ist bekannt, welche
gefahrlichen Fikalien-Viren und Bakterien vorhanden sind.
Man setzt sich als Anlagenmechaniker Gefahren aus, die ein
normaler Mensch nicht gleich erkennen kann. Das Schlimme
ist auch noch, dass man die Gefahr nicht einmal bezahlt be-
kommt, obwohl es laut Tarifvertrag festgelegt ist. Und im SBZ
Monteur wird der Monteur immer als kleines Dummerchen

dargestellt.

Update zum Mittelfinger vom 7. 6.2014:

Das Gewebe im Gelenk ist so weit geschddigt, das ich wahr-
scheinlich meinen Finger nie wieder so bewegen kann wie vor
der Infektion. Der Mittelfinger steht beim Zugreifen immer
etwas ab.
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Update zum Mittelfinger vom 18. 6.2014:

Die Hand ist wieder o.k., aber der Mittelfinger bleibt teilweise
steif. Die Gelenkkapsel vom 2. Glied ist geschadigt und das
wird wohl nichts mehr. Naja, der Finger und die Hand muss-
ten nicht amputiert werden. Das ist schon viel wert...

UND SO SIEHT ES DER SBZ MONTEUR

Erstmal vorweg: Natiirlich wollten wir Sie nicht als kleines
Dummerchen hinstellen. Selbst bei penibelster Vorgehens-
weise kann man sich versehentlich anstecken. Das darf nicht
sein, passiert aber. Genauso wenig sollen Rechtsabbieger den
Fahrradfahrer im toten Winkel des Autos iibersehen, was
dann doch immer wieder passiert. Wichtig ist, dass man den
Berufskollegen diesen Umstand mitteilt und damit eine War-
nung verbindet. Vielen Dank schon mal dafiir!

Die entsprechende Schutzausriistung hatten Sie bereits selbst
angesprochen. Stabile, reififeste Gummihandschuhe sollten
Standard sein, um sich zu schiitzen. Beim enormen Kraftauf-
wand, der speziell beim Fiithren der Motorspirale notwendig
wird, ist der von Thnen beschriebene Lederhandschuh mit
Nieten ganz sicher eine gute Wahl. Was aber, wenn dann
trotz dieser Vorsichtsmafinahmen diese alte Brithe erkennbar
auf die Hautoberfliche (ohne Wunde!) tropft? Die Schmier-
infektion ist, so wie bei Ihnen geschehen, dann ja vorpro-
grammiert.

Nach unserer Auffassung geht dann die korperliche Unver-
sehrtheit des Monteurs vor Heldenmut. Nach dem Mot-
to, Augen zu und durch, ist hier sicher nicht zu verfahren.
Medizinische Tipps von Seiten des SBZ Monteur sind natiir-
lich nicht hilfreich. Es ist aber aus unserer Sicht realistisch,
einen Arzt aufzusuchen und diesen um Stellungnahme zu
bitten. Scheut man diesen Gang, weil ohnehin schon so viel
los und der Krankenstand im Betrieb bedenklich ist, kommt
vielleicht demnéchst ein noch schmerzhafterer Ausfall dazu.
Also im Zweifel sollte man einen Arzt aufsuchen.

Als kleine Lésung kann man natiirlich auch die Hotline der
Krankenkassen bemiihen. Speichern Sie doch fiir solche Fille
einfach die Nummer Threr Kasse in IThr Mobiltelefon und sen-
ken Sie auf diese Weise die Hemmschwelle fiir einen Anruf.
Wenn die zustdndigen Telefon-Profis dann zu einem Arztbe-
such raten, dann kénnen Sie auch mit gutem Gewissen den
Tipp befolgen. Ihre Gesundheit geht vor einem reibungslosen
Betriebsablauf!

Dem Chef sollten Sie iibrigens klar machen, dass die Schmutz-
zulage durchaus weitergereicht werden sollte an den ausfiih-
renden Monteur. Denn der Ekel beim Schreiben der Rech-

nung halt sich doch meistens in engen Grenzen.

35




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (None)
  /CalRGBProfile (eciRGB v2)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 300% \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 100
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /DEU <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks true
      /IncludeInteractive true
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


