Schimmel in der Wohnung: Sehr oft ist
falsches Liiften die Ursache

Wenn Hauser ins
Schwitzen kommen

Bei hohen AuBentemperaturen kommen gut gedaimmte Hauser ins
Schwitzen. Was auf den ersten Blick unlogisch erscheint, kann beim
naheren Hinsehen folgerichtig erklart werden, wie in diesem Bericht,
in dem auch Tipps und Tricks zum richtigen Liiften beschrieben werden.

standlichkeit ist, wird im Sommer sehr haufig Liften verursacht werden. Und das nicht nur bei alteren,

Was im Herbst und Winter ldngst eine Selbstver-  stehen Jahr fiir Jahr immense Schédden, die durch falsches

vernachldssigt. Nach Erfahrung der Gutachter sondern ganz besonders bei hoch modernen, sehr gut ge-
des Vereins zur Qualitits-Controlle am Bau e.V. (VQC) ent- dammten Hiusern.
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WO SCHIMMEL SICH WOHLFUHLT

Die Ursache ist dabei immer die gleiche. Wenn im Sommer
die Auflentemperatur spiirbar steigt, bleiben gut abgedich-
tete und geddmmte Héauser im Innern vergleichsweise kiihl.
Wenn dann Fenster oder Tiiren unkontrolliert ge6ftnet wer-
den, stromt die warme und sehr feuchte Luft in die kiihlen
Réume. Durch das Abkiihlen dieser warmen Luft kondensiert
Feuchtigkeit und schldgt sich meist an den Wandoberflidchen
nieder. Auf Dauer kann dies die Bildung von gefihrlichem
Schimmel férdern.

Aus diesem Grund weist Dipl.-Ing. Udo Schumacher Ritz,
vom VQC darauf hin, dass sich Bewohner von modernen,
gut gedimmten Hiusern unbedingt an einige Spielregeln
halten sollten. ,,Hauser sollten am besten in den Morgen-
stunden geliiftet werden, wenn die Auflentemperatur noch
recht niedrig ist. Das gleiche gilt fiir die Abendstunden. Be-
vorzugt werden sollte — wie auch im Winter - eine kurze
aber effektive Stofiliftung.“

peraturverlauf dargestellt) und einer relativen Feuchte von
60 % (ablesbar auf den Kurven mit den Prozentangaben ganz
rechts am Diagramm).

Wiirde sich diese Luft (24°C, 60 %) einer Oberfliche na-
hern, die kithler ist als 16°C, so wiirde der Taupunkt an
dieser Wand unterschritten. Denn dort schneidet die
senkrechte Linie die 100-%-Kurve, also den Taupunkt.
Umgangssprachlich wiirde man dann sagen - ,die Wand
schwitzt®. Das entspricht dem in diesem Bericht klassi-
schen Szenario vom Liiften eines Kellers und seinen kiih-
len Umschlieffungsflichen mit schwiiler Sommerluft. Der
Keller wiirde feucht.

Am frithen Morgen kann die Luft schon wegen der niedri-
gen Temperatur nur wenig Feuchte aufgenommen haben. Die
Kellerwande miissten, um den Taupunkt auch fiir diese Luft
zu unterschreiten deutlich kiihler sein.

Fiir die modernen und dichten Neubauten gilt daher: Liiften

in kithlen Tageszeiten und ansonsten Kellerfenster schlieflen.

60 % LUFTFEUCHTIGKEIT ALS GRENZE

Grofle Aufmerksambkeit sollte zudem nach Auffas-

Temporaiu

sung des VQC-Sachverstindigen auf den Keller-
bereich gelenkt werden. Hier sollte wéihrend der
warmen Tage aufgrund des grofien Temperaturun-
terschiedes besser gar nicht geliiftet werden. Und
wenn, dann ist es zu empfehlen, in den sehr frithen
Morgenstunden und spat abends stof8zuliiften. Und
noch einen Tipp gibt der VQC-Gutachter: Die opti-
male relative Luftfeuchtigkeit sollte moglichst zwi-
schen 40 und 60 % liegen. Wer sich nicht sicher ist,
ob die Luftfeuchtigkeit zu hoch ist, kann dies mit
einem handelsiiblichen Hygrometer kontrollieren.
Sollte die Luftfeuchtigkeit hoher sein, kann der Ein-
satz eines Raumluftentfeuchters in Erwagung gezo-

gen werden.

FACHLICHE ERLAUTERUNG

(Anmerkung der SBZ Monteur-Redaktion)

Warme Luft kann relativ viel Feuchte aufnehmen.
Dies lasst sich gut im Mollier-Diagramm darstel-
len. Entscheidend ist dabei die absolute und relative
Feuchte in Abhingigkeit von der Temperatur. Man
muss dabei wissen, dass Luft nicht mehr als 100 %
relativer Feuchte aufnehmen kann (siehe hellblaue
Linie im Diagramm)

Am Ablesebeispiel in dem hier abgebildeten Mol-
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lier-Diagramm finden Sie die Luftverhiltnisse fiir
die Situation bei 24 °C (links ist senkrecht der Tem-
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