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 HEIZUNG

ENEVÄNDERUNG IN DER PRAXIS

Bis 6 m² ohne 
Regelung

D
ie Änderung gestattet in diesem Punkt zwar mehr 

planerische Freiheiten und bringt Rechtssicher-

heit, sollte aber nicht nur als günstige Gelegenheit 

gesehen werden, die Installationskosten zu senken. Auch in 

kleinen Räumen macht eine Einzelraumregelung Sinn, denn 

damit lassen sich Energieeffi  zienz und Komfort für die Be-

wohner steigern.

ENDE DER IRRITATIONEN?
„Die Forderung der Einzelraumregelung bei Flächenheizun-

gen führte in der Vergangenheit häufi g zu Irritationen“, sagt 

Olaf Kloetzel, Produktmanager beim Heiztechnik-Spezialis-

ten Purmo. Die Installation einer Fußbodenheizung etwa in 

Fluren war immer eine rechtliche Grauzone, denn die DIN 

EN 1264-4 fordert eine möglichst zentrale Anordnung des 

Die Energieeinsparverordnung (EnEV) 2014 wartet mit Neuerungen im 

Detail auf: Heizungsanlagen mit Wasser als Wärmeträger müssen nur 

noch in Räumen mit mehr als 6 m Nutzfläche mit einer Einzelraumregelung 

ausgestattet werden. 

Fußbodenheizkreise müssen nicht zwangsläufig mit 

einer Einzelraumregelung ausgestattet sein
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Heizkreisverteilers – in der Regel also im Flur. Flure sind 

aber häufi g sehr klein und schon mit den Leitungen der an-

deren Heizkreise belegt, sodass kaum Platz für einen eigenen 

vorhanden ist. Also wurden die Anbindeleitungen teilweise 

unter der Trittschalldämmung verlegt, was jedoch zu Prob-

lemen beim Schallschutz, der Entlüft barkeit der Heizkreise 

oder der Aufb auhöhe geführt hat. Die ordnungsgemäße In-

stallation einer Flächenheizung in kleinen Räumen, in denen 

die Heizkreisverteilung verlegt ist, kann also sehr aufwendig 

sein und zu den genannten Mängeln führen, für die letztlich 

Handwerker und Planer haft en. Und das für einen regelbaren 

Heizkreis, der aufgrund einer geringen benötigten Heizlast 

wahrscheinlich sowieso nie betrieben wird. 

RECHTSSICHERHEIT
Der Gesetzgeber hat mit der EnEV für diese Fälle nun Rechts-

sicherheit geschaff en: Räume mit weniger als 6 m2 Nutzfl äche 

sind seit dem 1. Mai von der Pfl icht zur Einzelraumregelung 

befreit. In kleinen, zentralen Fluren ist laut Gesetz künft ig 

kein eigener Heizkreis mehr erforderlich. Je nachdem wie der 

Raum genutzt wird, kann nun fallweise darüber entschieden 

werden, ob eine separate Einzelraumregelung erfolgen soll. 

Sie ist somit künft ig Abwägungssache. Dabei gilt es aber die 

Faktoren Energieeffi  zienz, Behaglichkeit und Komfort zu be-

rücksichtigen.

WAS VERZICHT BEDEUTEN KANN
„Bei einem Verzicht auf die Einzelraumregelung sollte gera-

de bei Fluren berücksichtigt werden, dass keine Überheizung 

durch durchlaufende Anbindeleitungen der anderen Räume 

stattfi ndet“, sagt Kloetzel. Eine durchschnittliche Wohnung 

verfügt über etwa sieben Heizkreise: 14 Anbindeleitungen 

verlaufen also durch einen Flur von 2 bis 3 m2. Bei dieser Lei-

tungsdichte, einem eff ektiven Verlegeabstand von 100 mm 

und einer Systemtemperatur von 35/28/20 °C ergibt sich eine 

Heizleistung von circa 40 bis 50 W/m². Die Heizlasten bei in-

nenliegenden Räumen liegen aber in der Regel nur zwischen 

10 und 20 W/m². Der Raum wird also überheizt. Die DIN EN 

12831 schlägt für Nebenräume eine Norminnentemperatur 

von 15 °C vor. Das ist jedoch kaum umsetzbar, da die angren-

zenden Räume mit Innentemperaturen von 20 bis 22 °C aus-

gelegt sind. Bei innenliegenden, unbeheizten Nebenräumen 

führt das zu Temperaturen um die 20 °C. Es empfi ehlt sich 

daher, solche Räume mit einer Norminnentemperatur von 

20 °C zu defi nieren, um so einer eventuellen Mängelrüge zu 

entgehen. 

In Räumen mit vielen durchlaufenden Leitungen und geringen 

Heizlasten ist es zudem erforderlich, diese Leitungen zu däm-

men und damit die Wärmeabgabe zu verringern. Schon die 

Verlegung der Anbindeleitungen in einem Well- oder Schutz-

rohr verringert die Wärmeabgabe um bis zu 40 %. Bei hohen 

Systemtemperaturen oder sehr geringen Heizlasten kann es 

aber auch erforderlich werden, einen dünnen Dämmschlauch 

zu verwenden. Die Dämmung der Leitungen sollte vor der In-

stallation mit dem Kunden besprochen und vertraglich festge-

halten werden, um rechtliche Sicherheit zu gewährleisten.

ZUSAMMENFASSUNG
Die aktuelle Änderung der EnEV bringt letztlich größere pla-

nerische Freiheiten und mehr Rechtssicherheit in der Ausfüh-

rung. Eine Einzelraumregelung ist aber je nach Raumnutzung 

weiterhin sinnvoll – auch wenn dadurch die Installationskos-

ten steigen. In puncto Energieeinsparung und Komfort ist es 

nämlich absolut vernünft ig, auch in kleinen oder unterge-

ordneten Räumen einen eigenen regelbaren Heizkreis ein-

zuplanen. Der Sollwert der Raumtemperatur kann damit in 

jedem Zimmer individuell nach Nutzeranforderung behaglich 

geregelt werden. An dem Raumregler, wie zum Beispiel dem 

Tempco Touch von Purmo, können verschiedene Zeitpro-

gramme eingespeichert werden, was zu einer sparsamen, weil 

individuellen Beheizung führt. Das schont nicht nur die Um-

welt, sondern auch den Geldbeutel. Die Änderung der EnEV 

sollte daher nicht als Möglichkeit zur Installationskostenre-

duktion missverstanden werden.  ■ 

Durch den Flur als Aufstellraum des Verteilers laufen naturgemäß 

viele Heizkreiszuleitungen
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