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DAMMUNG VON ZULEITUNGEN
EINER FUSSBODENHEIZUNG

Was ist noch
praktikabel?

Die EnEV versucht mit Dammvorschriften den Energieverbrauch von
Wohnhausern zu beschranken. Dabei stoBt man in der Praxis an Grenzen,
die es fiir uns Handwerker zu beachten und zu formulieren gilt.

ine solche Grenze besteht beim Bau von klassischen
Fuflbodenheizungen. Dieses Gewerk ist im Nachhin-

ein nur schwierig zu korrigieren, kann man doch nicht
einfach den Estrich nach erfolgter Einbringung wieder in

DICTIONARY

praktikabel =  practicable, workable

Begriffshestimmung = definition
Positionspapier = position paper

Vorratsraum =  storage room

Luft auflosen. Lesen Sie daher, wie der Bundesverband Fli-
chenheizungen und Flichenkiihlungen e. V., kurz BVE, solche
Grenzen beschreibt und Ansatze zur praktischen Umsetzung
empfiehlt.

WAS WURDE DA THEMATISIERT?

Der BVF hat aktuell ein neues Positionspapier veréffentlicht.
Es behandelt die Problematik der Dammung von durchlau-
fenden Zuleitungen bei Warmwasser-Fuflbodenheizungen -
kurz Anbindeleitungen.

Damit geht der Branchenverband konkret auf die bestehen-
den Unklarheiten in der Energieeinsparverordnung 2014
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zu diesem Bereich ein. Das Dokument bringt Fachhandwer-
kern, Planern sowie allen Beteiligten Klarheit in folgenden
Punkten.

Konkrete Punkte

- Begriffsbestimmung und Abgrenzung der durchlau-
fenden Zuleitungen bzw. Anbindeleitungen

- Dammpflicht von durchlaufenden Zuleitungen

— Einfluss auf die Regelbarkeit eines Raumes

— Festlegung von Raumtemperaturen

- Unerwiinschte Warmeabgabe von durchlaufenden
Zuleitungen

- Moglichkeiten der Dimmung bei Flachenheizungen
der Bauart A und B sowie bei Sonderkonstruktionen
mit diinnschichtigem Bodenaufbau

- Berechnung bzw. Beriicksichtigung der Warmeleis-
tung geddmmter und ungedammter durchlaufender
Zuleitungen

WO IST DAS PROBLEM?

Beim Bau einer klassischen FufSbodenheizung (FBH) in der
Etage eines Wohnhauses wird eine strategisch giinstige Position
fir den Verteiler ausgeguckt. Vom Verteiler verlaufen die An-
bindeleitungen zu den jeweiligen Rdumen dieses Geschosses.
Das bedeutet beispielsweise, dass der Flur des Geschosses, weil
mittig angelegt, fiir den Verteiler vorgesehen wird (siehe auch
Skizze rechts oben). Werden die Raume des Geschosses beheizt,
verlaufen einige Meter Rohr durch diesen Flur, die eigentlich
ja nur Zuleitungen sind zur Beheizung des jeweils angeschlos-
senen Raumes. Diese Rohre, genauer diese Anbindeleitungen,
geben natiirlich auch Wéarme an den Flur ab, der sich entspre-
chend erwdrmt. Der eigentliche Heizkreis des Flures konnte
aber aus Griinden der Sparsamkeit durchaus geschlossen sein.
Trotzdem wire eine Erwdrmung des Flures zu erwarten.
Wiirde man die Anbindeleitungen jedoch mit dicker Dam-
mung versehen, dann bliebe der Flur planméfig kiihler. Eine
sparsamere und energetisch giinstigere Beheizung des Ge-
schosses liele sich also ganz eindeutig mit gedimmten An-
bindeleitungen erzielen und nicht mit freier Wiarmeabgabe
dieser notwendigen Leitungen. So weit so gut.

WAS IST DIE CRUX BEI DIESEN GEDANKEN?

Der klassische Fuflbodenaufbau einer FBH sieht eine Estrich-
stirke von 6 cm vor. Bei einer Dicke des verlegten Fuflbodenhei-
zungsrohres von 15 mm bliebe noch eine Uberdeckung mit Est-
rich von 45 mm. Wiirde man dieses Rohr jedoch beispielsweise
mit 9 mm oder sogar mit 20 mm Diammung versehen, bliebe eine
Uberdeckung von nur noch 27mm bzw. 5mm Uberdeckung.
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Ein FBH-Verteiler wird strategisch giinstig platziert, also oft zentral
im Flur des Hauses. Das bedeutet viele Anbindeleitungen im Flur

Das ist praktisch nicht realisierbar. Der Estrichleger wiirde die
Gewihrleistung fiir seinen diinnen Estrich nicht iibernehmen
wollen. Also konnen nur Kompromisse und Interpretationen
der Verordnungstexte weiterhelfen. Auflerdem hilft natiirlich
auch der gesunde Menschenverstand. Und insbesondere dieser
fiihrte zu dem Merkblatt des BVE Solange wir also keine W-Lan-
Anschliisse fiir eine FBH zur Verfigung haben, miissen prak-
tikable Losungen her und missen entsprechende Absprachen
getroffen werden.

Praktikabel ist:

- Die Anbindeleitungen in einem Wellrohr zu fiithren.
Damit ldsst sich die Warmeleistung an den Aufstell-
raum des Verteilers erheblich verringern.

- Einen Flur in einem Einfamilienhaus nicht mit norm-
konformen 15 °C anzunehmen, sondern mit 20 °C.
Das nimmt anschlieflend den Schrecken beim Nutzer
und fithrt ihn gar nicht erst in Versuchung zu klagen.

— Im Zweifel einen zweiten Verteiler in einem anderen
Raum einzurichten, damit sich die Abwarme nicht nur
in einem Raum bemerkbar macht und diesen tiber-
hitzt. Dies gilt beispielsweise fiir einen Vorratsraum,
dessen Temperatur nicht zu hoch ansteigen sollte.

Lesen Sie das ausfiihrliche Positionspapier, um tiefer in die
Details einzusteigen. Und vergessen Sie nicht: Normen und
Verordnungen ersetzen nicht das eigene Denken. Das Posi-
tionspapier des BVF steht auf www.flaechenheizung.de kos-
tenfrei als PDF zum Download zur Verfiigung. |
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