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SONNE SATT?

UV-Strahlen einschätzen
Im Sommerurlaub Sonne tanken: Schon der Gedanke daran 

hebt die Stimmung. Doch ein allzu sorgloser Umgang mit der 

Sonne kann böse gesundheitliche Konsequenzen haben – ob-

wohl Vorbeugen ganz einfach ist. Wie das geht und warum 

ein guter Sonnenschutz wichtig ist, zeigt das Bundesamt für 

Strahlenschutz auf seinen Internetseiten G „Sonne – aber 

 sicher!“.

Sinnvoll für den eigenen Schutz kann es sein, sich die Pro-

gnosen der UV-Belastung per E-Mail beispielsweise vom 

G Deutschen Wetterdienst zusenden zu lassen. 

POWER-TO-LIQUIDS

Auch fl üssig in die Zukunft
Flüssige erneuerbare Kraft - und Brennstoff e sind für eine 

weitgehend treibhausgasneutrale Energieversorgung unver-

zichtbar. Perspektivisch könnten sie zu wettbewerbsfähigen 

Preisen angeboten und so zu einer zusätzlichen Option für 

mehr Klimaschutz werden. Zu diesem Ergebnis kommt eine 

neue Prognos-Studie, die am 7. Juni in Berlin vorgestellt 

wurde.

Die zentralen Ergebnisse der Studie:

 – Power-to-Liquids (PtL) 

sind für eine weitgehend 

treibhausgasneutrale Ener-

gieversorgung nach heuti-

gem Wissen unverzichtbar.

 – PtL können preislich 

wettbewerbsfähig sein.

 – PtL sind anschlussfähig 

an die heute vorhandene 

Infrastruktur.

 – Die zukünft ige Erzeu-

gung von PtL in sonnen- 

und windreichen Ländern 

kann diesen eine Wachs-

tumsperspektive bieten.

Die G Studie lässt sich 

 kostenfrei herunterladen.
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RUBRIK GUT ZU WISSEN 
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UNTERBRICH MICH NICH´

Mythos Multitasking
Multitasking und Arbeitsunterbrechungen gehören heute 

zum Alltag vieler Beschäft igter. Der Austausch mit Kol-

legen, Kunden oder Vorgesetzten führt zwangsläufi g 

dazu, dass immer wieder einmal jemand anruft , mailt 

oder mit einem Anliegen vor der Tür steht. Doch 

Störungen und Multitasking belasten die Beschäft igten 

und senken die Produktivität. Deshalb gibt es 

den kostenlosen Ratgeber  G „Arbeitsun-

terbrechungen und Multitasking täglich 

meistern“ mit Hintergrundinformatio-

nen und Tipps zur belastungsgünstigen 

Arbeitsgestaltung. Auf 36 Seiten gibt die 

von der Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Ar-

beitsmedizin (BAuA) veröff entlichte Broschüre 

praktische Hinweise, was Unternehmen und Be-

schäft igte tun können, um stress- und störungs-

freier zu arbeiten.

Kostenfrei herunterladen auf www.baua.de

KOSTEN FÜR HOLZPELLETS IM BLICK

Preisstabil und 
günstig
„Angesichts der aktuellen weltpolitischen Unsicherheiten 

wird wieder einmal deutlich, wie sehr die Preise für fossile 

Energieträger geopolitischen und spekulativen Einfl üssen aus-

gesetzt sind. Der Pelletpreis dagegen wird alleine von der Ver-

fügbarkeit des heimischen Holzangebots bestimmt“, betont 

DEPV-Geschäft sführer Martin Bentele. „Daher sind Holzpel-

lets zur jetzigen Jahreszeit sehr günstig. Viele Händler bieten 

im Frühsommer mit Einlagerungsaktionen attraktive Preise. 

Neben dem Preis sollten Pelletkunden aber auch auf die Qua-

lität der Pellets und auf die Kompetenz des Händlers achten.

Infos zu Qualitätsmerkmalen von Pellets fi nden Sie auf der 

Seite von G EN plus.

DAS ZITAT DES MONATS

„Persönlichkeit fängt da an, wo der Vergleich aufhört.“

Karl Lagerfeld, Modeschöpfer aus Hamburg, wirkt in Paris
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